
MEN
Nr Racenr Name Club/Country Time

1 1 Haile Gebrselassie Ethiopië 42:44
2 2 Vincent Kipruto Kenia 43:15
3 8 Samsom Gezahai Eritrea 43:56
4 16 Patrick Stitzinger ADRT Pegasus 44:28
5 4 Peter Kibet Uganda 44:31
6 13 Koen Raymaekers UAV Hellas 44:33
7 14 Jesper van der Wielen AV Cifla 44:36
8 17 Thomas Poesiat Haag Atletiek 44:54
9 3 David Barmasai Tumo Kenia 45:14

10 12 Henrik Them Sparta København (DK) 45:16
11 15 Abdi Nageeye AV Cifla 45:42
12 24 Jorit van Malsen UAV Hellas 45:46
13 5 Abdelhadi El Hachimi Marokko 46:17
14 23 Joost van den Ende Seven Hills Running Team 46:21
15 29 Stefan van den Broeck Schoten AV (B) 46:23
16 33 Tamrat Bekele Ethiopië 46:24
17 9 Nourredine Htaibi Marokko 46:25
18 184 Erik Negerman GAC Hilversum 46:34
19 22 Tim Pleijte ADSV Dynamica 46:43
20 101 Ruben Scheurwater AV Parthenon 46:50

WOMEN
Nr Racenr Name Club/Country Time

1 402 Waganesh Mekasha Ethiopië 48:33
2 403 Aki Odagiri Japan 49:42
3 408 Ayame Takagi Japan 49:44
4 409 Erika Ikeda Japan 50:07
5 401 Mizuki Noguchi Japan 50:25
6 406 Eri Yagi Japan 51:05
7 404 Elizeba Cherono Kenia 51:39
8 413 Miranda Boonstra Nijmegen Atletiek 51:39
9 410 Heleen Plaatzer AV Cifla 51:47

10 414 Naomy Jepkosgei Kenia 52:58
11 407 Rina Yonetsu Japan 53:51
12 456 Reina Visser Nijmegen Atletiek 54:19
13 412 Stefanie Bouma AV Impala 54:39
14 411 Merel de Knegt Tilburg RR 54:56
15 405 Collette Fagan Groot Britannië 55:06
16 448 Ingrid Versteegh AV Sprint 55:24
17 432 Mariska Dute Loopgroep PK 55:32
18 31487 Els Rens AV Zuiderkempen (B) 55:51
19 451 Jeanine van de Klashorst U-Track 56:02
20 450 Kim Dillen Eindhoven Atletiek 56:13

28e ABN AMRO Zevenheuvelenloop Nijmegen 20-1



5k Split 10K Split
14:38 28:35
14:38 28:45
14:38 28:57
14:56 29:43
14:39 29:27
14:56 29:43
14:55 29:43
14:56 29:52
14:43 29:42
15:00 30:12
15:00 30:14
14:55 30:15
15:03 30:49
15:13 31:04
15:29 31:04
15:17 30:53
15:24 31:05
15:29 31:05
15:47 31:20
15:34 31:15

5k Split 10K Split
16:25 32:30
16:40 33:13
16:40 33:15
16:55 33:43
16:26 33:10
16:40 33:57
17:23 34:26
17:37 34:49
17:36 34:48
17:20 35:05
17:27 34:32
18:20 36:18
18:14 36:36
18:23 36:40
18:17 36:48
18:31 36:57
18:41 37:11
18:37 37:13
18:32 37:18
18:33 37:37
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